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Digitalni wellbeing?
Kde: Kunsthalle Praha

Program
8:00 - 8:30 Prezence

8:30 — 10:00 Prednaskovy blok
1. Michaela Slussareff (FFUK) - V digitalni dzungli

Vede vyvoj digitalnich technologii k linearnimu pokroku? Co vlastné technologie
pfinasi za nova témata, otazky, strachy? Jak Ize vymezit dilema digitalni demence a
technologického pokroku.

Michaela Slussareff se vénuje vyzkumu vlivu digitalnich technologii na vyvoj a zdravi
déti. O téchto tématech prednasi na Univerzité Karlové, Ustavu informaénich studii a
knihovnictvi. Je autorkou knihy pro rodi¢e Hry, sité, porno. Rodicovsky privodce
dZungli digitalniho détstvi a puberty, pred lety zaloZila iniciativu Digitalni zdravi déti
(digitalnizdravideti.cz), ktera je uréena rodi€um, pedagoglm, ale i pediatrim a nabizi
jim odpovédi na otazky, jaka nebezpedi, ale i pfilezitosti digitalni technologie détem
pfinasi a jakym zplsobem okolo nich nastavit zdrava pravidla a hranice.

2. Eva Necasova (Al détem) - Vzdélavani v dobé nejen generativni Al

Nahlédnout za oponu a porozumét moznostem, jaké generativni Al pfinasi do Skolstvi a
vzdélavani, neni snadné. Mnohym v tom brani okouzleni nad schopnostmi systéma, které
doslova vtrhly do naseho kazdodenniho Zivota, jinym zase obavy. Navic na vyuziti
generativni Al hledime mnohdy starou optikou — snazime se ji naroubovat na puvodni, v
dnesni dobé témeér nefunkéni systém. Co s tim? Pojdme si krok za krokem rozebrat, kde lezi
nejvetsi vyzvy skolstvi, jaké Al pfinasi pfilezitosti a jak to vSe propojit do smyslupliného celku,
ktery naSe déti pfipravi na budoucnost, o které toho mnoho nevime.


http://digitalnizdravideti.cz/

Eva Necasova je zakladatelka neziskové iniciativy Al détem (uméla inteligence détem) a stoji
za metodikami Hello Ruby pro Skoly. Mimo vzdélavani se vénuje designu pod znackou
designity.cz.

3. Emanuel Gollob - Nicnedélani s umélou inteligenci/ Doing nothing with Al

V dobé neustalé vytizenosti, technologického pretizeni a pozadavku na permanentni
pfijimani informaci se nicnedélani pfili§ neakceptuje. Casto je vnimano jako
provokace spojena se ztratou Casu. Zda se, ze lidé neustale spéchaji, plni své
kalendare, hledaji rozptyleni a kontrolu nad sebou a nejsou schopni tolerovat ani
kratkou dobu necinnosti. Projekt Doing Nothing with Al ma v umyslu vyfesit tuto
béZnou mylnou predstavu o zaméné zaneprazdnénosti s produktivitou nebo dokonce
efektivitou. Prozkoumame, jak se nasSe schopnost necinnosti proméruje spolecné s
digitalizaci, a zjistime, jak by nas robotika a uméla inteligence dnes mohla pfimét nic
nedélat.

Emanuel Gollob (AT) se ve svém vyzkumu a umélecké tvorbé zaméfuje na vztahy
lidi, umélé inteligence a robotu s cilem vytvofrit télesny prozitek téchto alternativnich
vztah(. Zaroven jeho prace sleduje proménu lidského vnimani v souvislosti s
digitalizaci. Od roku 2020 je doktorandem a vyzkumnym pracovnikem na Univerzité
umeéni v Linci. V roce 2023 byl hostujicim umélcem v ZKM | Centru pro uméni a
meédia v Karlsruhe.

Pfednaska probéhne v anglickém jazyce.

10:15 - 12:15 1. slot workshopu na vybér

1.Stezky zvukovych krajin se Stanislavem Abrahamem
2.Rozcvi¢ka s umélou inteligenci
3.Emanuel Gollob: Disarming (pop up workshop)

12:15 - 13:00 Pauza na obéd
13:00 - 15:00 2. slot workshopu na vybér

1.Stezky zvukovych krajin se Stanislavem Abrahamem
2.RozcviCka s umélou inteligenci
3.Emanuel Gollob: Disarming (pop up workshop)

15:00 — 15:30 Audiovizualni detox a architektura

V jakych momentech odpadaji z nasi mysli starosti a nastava prazdno? Po vypjaté
fyzické namaze, pfi nicnedélani, kdyz jsme sami s pfirodou nebo uménim? Jak
muZou vypadat prostory, kde dokazeme zklidnit nase t&lo a mysl? Rada architektd a
umélcu se timto fenoménem zabyva nékolik desitek let a v dobé&, kdy se snazime
hledat ten spravny work-life balance, je aktualnéjsi, nez kdy dfiv. Ruzna


http://designity.cz/
http://designity.cz/
http://designity.cz/

architektonicka feseni prostor pro odpocinek predstavi Martina Freitagova a duo
schwestern, autorky site-specific instalace Rozhledna v Kunsthalle Praha.

15:30 - 16:30 Neformalni zavér / volna diskuse

Popis a anotace jednotlivych workshopu:

Emanuel Gollob: Disarming — Pop up workshop

Disarming je performativni zkoumani vztahu mezi odpojenymi robotickymi pazemi,
umeélym prostfedim a lidskymi pozorovateli. Jde o u€eni a odnaucovani lokomoce v
postantropocentrickém prostfedi a dobé. Prace hravé zkouma dvojznacnost terminu
jako procesu fyzického odpoutani/odpojeni a emocionalniho pfipoutani. V ramci pop
up workshopu umélec Emanuel Gollob uvede koncepci své instalace, spole¢né si
vyzkouSime, jak prostfedi funguje a na konec probéhne oteviena diskuze s autorem
o tvar€im vyuziti novych technologii.

Workshop probiha v anglickém jazyce.
Stanislav Abraham: Stezky zvukovych krajin

Formou takzvané zvukové prochazky v okoli galerie se pokusime obohatit, prohloubit
Ci zjemnit nasi sluchovou pozornost. Prozkoumame rozdil mezi poslouchanim usima
a poslouchanim télem, pokusime se prohloubit nasi schopnost vnimat jednotlivé
spektralni slozky okolnich zvukud. Vyzkousime moznosti zakusit zvuk v jeho
zakladnim principu, tedy rezonanci. S pomoci nahravacich zafizeni si ukazeme rozdil
mezi zvukovou atmosférou jako environmentalnim celkem a mezi moznosti zaméfit
se na detail.

Stanislav Abraham je audiovizualni performer a zvukovy umélec. Pracuje na
projektech v oblasti divadelni a tanec¢ni tvorby, realizuje instalace v galeriich,
radioartové kompozice pro Cesky rozhlas nebo konceptualni praci se zvukem ve
verejném prostoru. Vystudoval Audiovizualni studia na FAMU.

Rozcvic¢ka s umélou inteligenci

Umite si pfedstavit prochazet vystavou bez informaci o vystavenych objektech, ale i
tak si to uzit? Ve vystavé READ od dvojice EImgreen & Dragset budeme hledat
pfibéhy, postavy, zajimavé spojitosti mezi jednotlivymi pfedméty. VyzkousSime si
interpretovat dila prostfednictvim riznych literarnich zanr pomoci umélé inteligence.
Objevime, zda ma uméla inteligence talent a jaké ma limity. Nauc€ime se, jak Al vést
k tomu, aby napsala kvalitni text. Do problematiky generativnich text( vas uvede
lektorka Aignos Ana Stadlerova a Barbora Skaloudova z Kunsthalle Praha


https://schwestern.cz/
https://www.kunsthallepraha.org/udalosti/elmgreen-dragset-read

